Beeintrdchtigungen von Lernleistungen und Gesundheit

Larm im Klassenzimmer

Es ist zu laut. Dass dies nicht nur fiir Baustellen, Flughdfen und die sonstigen allgemein bekannten Ldrm-
brennpunkte, sondern auch fiir Schulen zutrifft, belegt eine Reihe aktueller Untersuchungen. Gelingende
Kommunikation und Konzentration ist die Basis fiir Lernen und Lehren in der Schule. Da ist es nicht verwunder-
lich, dass die Lernerfolge von Schiilern bei erhohtem Ldrmpegel und schlechter Sprachverstdndlichkeit beein-
trichtigt sind. Doch die Wirkungen des Ldrms im Unterricht gehen noch weiter. Ldrm macht aggressiv, Ldrm
macht Stress, Ldrm macht krank. Nahezu jeder Lehrer weif3 aus persénlicher Erfahrung zu berichten, wie
Ldrm das Wohlbefinden, die Leistungsfdhigkeit und die Stimme strapaziert. Nicht nur Lehrkrdfte, auch viele
Schiiler leiden unter dem hohen Gerduschpegel. Doch so viel Ldrm muss nicht sein. Die Unfallkasse Hessen
ist Partner bei einem Modellvorhaben, das Abhilfe schaffen will.

Larm und Gesundheit Zahl von krankheitsbedingten Friihpen- Eine Befragung durch die Universitat
sionierungen bei Lehrern. Die Ergebnisse Bremen ergab, dass sich 80 % der Lehr-

In den letzten Jahren ist eine Reihe von lassen sich dahingehend zusammenfassen,  kréfte durch Larm am Arbeitsplatz belastet

Untersuchungen zu Belastungen und dass Lehrkréfte in besonderen MaRe psy-  fiihlen. Uber 70% der Befragten gaben an,

arbeitsbedingten Gesundheitsgefahren chischen Belastungen ausgesetzt sind, als  dass ihnen das Ertragen von Larm in der

am Arbeitsplatz Schule veréffentlicht deren Folgen gesundheitliche Beeintrdch-  Schule nach einigen Berufsjahren schwerer

worden. Dies geschah nicht zuletzt vor tigungen wie psychische und psychoso- fallt als zu Beginn ihrer beruflichen Titig-

dem Hintergrund einer auffdllig hohen matische Erkrankungen auftreten kénnen.  keit (Schénwilder 2003).
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Ein Arbeitskreis am Staatlichen Schul-
amt in Darmstadt befasst sich seit 2001
mit dem Thema ,,Schule und Gesundheit®.
Durch diesen Arbeitskreis wurde ebenfalls
eine Befragung initiiert. Die im Juni 2002
durchgefiihrte Befragung hatte zum Ziel,
Argumente und Ansatze fiir konkrete Pra-
ventionsmaBnahmen zu erhalten. Von den
insgesamt 204 Lehrkraften, die befragt
wurden, sollte vor allem die Starke der
Belastungen am Arbeitsplatz Schule ein-
geschatzt werden. Im Ergebnis zeigte sich,
dass die Belastung durch Larm auf einer
vierstufigen Skala von o (gar keine Belas-
tung) bis 3 (sehr groBe Belastung) den
hochsten Durchschnittswert erreichte,
gefolgt von der Belastung durch ,,schwie-
rige“ Schiiler (Abb. 1).

Vielfach durchgefiihrte Messungen
weisen darauf hin, dass der Beurteilungs-
pegel in Schulen im Allgemeinen unterhalb
des Grenzwertes von 85 dB(A) zur Vermei-
dung von Larmschwerhorigkeit liegt. Eher
die Regel als die Ausnahme sind jedoch
Durchschnittspegel von 65 bis 75 dB(A),
die nach arbeitsmedizinischen Erkenntnis-
sen, insbesondere bei mental anspruchs-
vollen Tatigkeiten, als Stressfaktoren wir-
ken und beim Menschen physische und
psychische Reaktionen hervorrufen.

Physische Reaktionen unterliegen
dabei keiner willentlichen Steuerung. Bei
Schallpegelwerten ab 65 dB(A) reagiert
der Kérper mit einer Erhohung der Stress-
hormonwerte, einer Steigerung der Mus-
kelspannung, einer Veranderung von Atem-
und Herzrhythmus und einer Erhhung
des Blutdrucks. In der Folge werden Stress-
reaktionen ausgelost, die langfristig das
Risiko fiir Krankheiten erhghen.

Psychische Reaktionen sind nicht nur
von der Schallpegelh6he abhéngig, son-
dern auch von individuellen Faktoren wie
der Einstellung zu der Schalldarbietung
und von der Situation, in der sie auftritt.
Der Lastigkeit von Schallereignissen kann
eine grofere Bedeutung zukommen als
der objektiven Pegelhdhe. Als Beispiel sei
der tropfende Wasserhahn oder das Radio
aus dem Nachbarhaus erwdhnt. Konzen-
tration und Aufmerksamkeit, die Voraus-
setzung fiir Leistungsfahigkeit sind,
konnen bereits unter geringem Larmein-
fluss beeintrachtigt werden. Ermiidung,
Nervositdt, Angst, Reizbarkeit und Schlaf-
storungen sind hdufig die Folge.

Durchschnittwerte
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Abb. 1 Beurteilung der personlichen Belastungsfaktoren am Arbeitsplatz Schule

Larm und Lernen

Larm behindert das Lernen und wirkt

sich negativ auf die schulischen Leistungen
der Schiiler aus. Dies belegen Unter-
suchungen des Instituts zur Erforschung
von Mensch-Umwelt-Beziehungen an

der Universitdt Oldenburg (Klatte 2003).
Durch ungiinstige Hérbedingungen und
Larm werden sowohl die Informations-
aufnahme (Worter werden gar nicht oder
falsch verstanden) als auch die anschlie-
Bende Verarbeitung der gehérten Infor-
mationen gestort. Das Zuhoren wird
anstrengender und kostet mehr geistige
Energie. Dies fiihrt zur schnelleren Ermii-
dung und zu einer Reduzierung der Ka-
pazitaten, die zur mentalen Verarbeitung
des Gehorten zur Verfiigung stehen. Diese
Probleme betreffen verstarkt Grundschul-
kinder. Bei diesen ist der Spracherwerb
noch nicht abgeschlossen. Ahnliches gilt
fir Kinder mit nicht-deutscher Mutter-
sprache oder solchen mit Aufmerksam-
keitsdefiziten.

Der Einfluss verbesserter Sprachver-
standlichkeit auf die Leistungen von Grund-
schulkindern wurde von der Forschungs-
gruppe genauer untersucht. Bei einem
einfachen Sprachverstandlichkeitstest
machten die Kinder sowohl unter den
schlechten wie den guten Horbedingungen
kaum Fehler.

GrofBe Unterschiede zeigten sich
dagegen bei komplexeren Testaufgaben,
die nicht nur das Erkennen der Woérter,
sondern auch das kurzzeitige Speichern
und Verarbeiten der Informationen er-
forderten (im Schulunterricht die normale
Anforderungssituation). Zur Beurteilung
der akustischen Giite eines Unterrichts-
raums reicht es offensichtlich nicht aus,
die hinten sitzenden Personen zu fragen,
wie gut sie die Sprache verstehen.

Bei Aufgaben, die das sprachliche
Kurzzeitgedachtnis erheblich bean-
spruchen, sollte daher besonders auf
eine ruhige Lernumgebung geachtet
werden (dies gilt natirlich auch fir die
Hausaufgaben). Hierzu gehoren Lese-
und Rechtschreibiibungen im Anfangs-
unterricht, aber auch das verstehende
Lesen schwieriger Texte durch geiibte
Leser, das Auswendiglernen, das Kopf-
rechnen und das Lernen von Vokabeln.

Vielféltige Ursachen
von Schullarm

Reden, auch mal mit erhobener Stimme,
singen, aber auch toben und schreien

in der Pause oder beim Sport gehoren

(in gewissen Grenzen) zum Schulalltag.
Zudem sind viele Klassenzimmer schlecht
gedammt, so dass zusatzlicher Larm aus
Nachbarraumen oder Fluren zu héren

ist. Die tiblichen Klassenstdrken machen
regelmafiige Liiftung erforderlich. Durch
geoffnete oder schlecht isolierte Fenster
dringt StraBenldarm oder Flugldarm in den
Raum. Teppichboden wurden zwischen-
zeitlich fast tiberall durch andere Beldge
ersetzt. Die nicht ausgetauschten Tische
und Sttihle, insbesondere solche mit
Rohrgestellen, erweisen sich plétzlich als
unertragliche Larmquellen. Schon in
Grundschulklassen finden sich inzwischen
Bildschirmlernplatze, deren Lifter stunden-
lang rauschen. Zudem sorgt eine schlechte
Raumakustik, zum Beispiel durch irr-
tlimlich gestrichene Akustikdecken oder
vollkommen fehlende akustische MaB-
nahmen, in vielen Klassenrdaumen fuir
eine unnotige Vergrofierung des Larms.



Wirksame MaBnahmen

Die folgende Aufzdhlung listet — ohne
Anspruch auf Vollstdndigkeit — eine Reihe
von Manahmen zur Larmreduzierung
auf, die sich in der Praxis bewahrt haben.
Sie beinhaltet sowohl bauliche, als auch
organisatorische und padagogische
Empfehlungen:

Schallabsorbierende Gestaltung von
Decken und ggf. Wanden

Einbringen von schallabsorbierenden
Einrichtungsgegenstanden

Filzgleiter an Stiihlen und Tischen

StoBliftung statt Dauerliiftung zur
Verringerung des Larmeintrags von
AufBen

Langsames Sprechen zur Ver-
besserung der Sprachverstédndlichkeit

Auf Sichtkontakt zwischen Sprecher
und Zuhérer achten

Aufstellen von Regeln zum Hoéren
und Zuhéren

Training zur Verbesserung des
Sozialverhaltens

Einsatz visueller Hilfsmittel zur
Larmreduzierung, z.B. ,,Soundear”
oder ,Larmampel“

Thematisierung von ,,Larm und Larm-
wirkungen“ im Unterricht (Materialien
hierzu sind bei der Bundeszentrale
fiir gesundheitliche Aufklarung, BZgA,
kostenlos erhiltlich)

Bei nachlassender Konzentration
Bewegungsiibungen anbieten

Unterbrechen von Doppelstunden
durch Kurzpausen

Sprechtraining zur Stimmband-
schonung fiir Lehrkrafte

Stressbewadltigungsprogramme
fiir Lehrkrafte

Reduzierung der Gruppengrofie

Larm und Raumakustik

Da sich Madngel in der Raumakustik be-
sonders gravierend auswirken und MaB-
nahmen zu ihrer Beseitigung hinreichend
bekannt sind, soll dieses Thema im
Folgenden ndher betrachtet werden.

Die Physik lehrt uns die Zusammen-
hange zwischen Schallpegelhdhe, Sprach-
verstandlichkeit und den akustischen
Eigenschaften eines Raums. Die wich-
tigste Grofie zur Beschreibung der akus-
tischen Eigenschaften eines Raums ist
die Nachhallzeit (T). Dies ist die Zeit in
Sekunden, in der nach Abschalten einer
Schallquelle der Schallpegel um 60 dB
absinkt.

gesunkenen Storgerduschpegels, zum
anderen deshalb, weil Laute und Silben
nicht mehr ineinander flieBen, sondern
klarer und deutlicher wahrzunehmen
sind.

Bereits 1968 trat die Deutsche Norm
DIN 18041 ,,Horsamkeit in kleinen bis
mittelgroBen Raumen* in Kraft. Diese
sollte die praktische Umsetzung der theo-
retischen Zusammenhénge erleichtern
und Qualitatsstandards der Horsamkeit,
d.h. der Eignung eines Raums fiir be-
stimmte Schalldarbietungen, festlegen.
Da mag es befremden, dass diese Erkennt-
nisse in einem so wichtigen Bereich wie
den Bildungseinrichtungen noch immer
nicht konsequent beriicksichtigt werden.

Nachhallzeit (in Sek.)
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Abb. 2 Mittelwerte der Nachhallzeiten von 110 Klassenzimmern in 19 Schulen, gemessen im

unbesetzten Zustand

Die Nachhallzeit hdngt vom Raum-
volumen und dem frequenzabhédngigen
Schallabsorptionsvermdgen der Raum-

begrenzungsflachen und der Einrichtungs-

gegenstdande sowie der anwesenden
Personen ab. Sie kann nach international
genormten Verfahren messtechnisch
ermittelt werden. Sind die Flachengrofien
und die frequenzabhdngigen Absorptions-
koeffizienten der den Raum begrenzen-
den bzw. in ihm vorhandenen Materialien
bekannt, kann die Nachhallzeit auch be-
rechnet werden.

Durch die Reduzierung der Nachhall-
zeit sinkt der Larmpegel, da sich der
durch Reflexionen im Raum verursachte
Schallanteil verringert. Schallpegelmes-
sungen in Klassenrdumen vor und nach
einer Vergrofierung der Schallabsorption
haben interessanterweise noch deutlich
héhere Pegelminderungen — bis zu 8 dB(A)
—ergeben, als allein aus dem genannten
physikalischen Zusammenhang erkldrbar
sind. Dieser Effekt beruht auf einer Ver-
haltensdanderung. Der geringere Storge-
rduschpegel ermdglicht eine Verstandi-
gung mit leiserer Stimme und begiinstigt
ein insgesamt ruhigeres Verhalten. Nie-
drige Nachhallzeiten erhéhen die Sprach-
verstdndlichkeit, zum einen wegen des

Nicht wenige moderne Schulgebadude
und Kindergéarten erwecken den Eindruck,
als werde die akustische Qualitat und
somit die Funktionserfiillung der Gebdaude
dsthetischen Anspriichen untergeordnet.
In Anlehnung an skandinavische Standards
trat im Mai 2004 die tiberarbeitete DIN
18041 mit erhdhten Anforderungen in Kraft.

Sollwerte der Nachhallzeit
nach DIN 18041

In der Norm werden in Abhadngigkeit ver-
schiedener Nutzungsarten und des Raum-
volumens Sollwerte der Nachhallzeit an-
gegeben. Die unterschiedenen Nutzungs-
arten sind Unterricht, sonstige Sprach-
darbietungen, Musik und Sport. Fiir ein
Standardklassenzimmer mit einem Raum-
volumen von 180 m’ ergibt sich eine Soll-
nachhallzeit von o,55 Sekunden.

Die Sollwerte gelten fiir Rdume in
besetztem Zustand, d. h. in Anwesenheit
der Schiiler. Im leeren Raum soll die
Nachhallzeit im allgemeinen nicht mehr
als 0,2 Sekunden {iber dem Sollwert im
besetzten Zustand liegen.
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Die DIN 18041 sieht einen frequenzab-
hangigen Toleranzbereich der Nachhallzeit
vor. Dieser betrdgt bei mittleren Frequen-
zen (250 Hz bis 2.000 Hz) +/- 20 Prozent.

Die Norm empfiehlt in folgenden
Féllen die Nachhallzeit nochmals um 20
Prozent zu reduzieren:

Wenn Personen (Schiiler, Kinder-
gartenkinder) mit eingeschranktem
Horvermogen die Rdume benutzen

Wenn Kommunikation in einer
Sprache, die nicht als Muttersprache
gelernt wurde, stattfindet (Fremd-
sprachenunterricht)

Bei der Kommunikation mit Personen
(Schiiler, Kindergartenkinder), die
Deutsch als Fremdsprache sprechen

Bei der Kommunikation mit Personen
(Schiler, Kindergartenkinder), die
auf andere Weise ein Bediirfnis nach
erhohter Sprachverstandlichkeit
haben, z.B. auf Grund von Sprach-
oder Sprachverarbeitungsstérungen,
Konzentrations- bzw. Aufmerksam-
keitsstorungen oder Leistungs-
schwache

In vielen Schulen wird es kaum eine
Klasse geben, in der nicht mindestens
einer dieser Punkte zutrifft.

Ist die DIN 18041 rechtlich
verbindlich?

Die DIN 18041 ist als allgemein anerkannte
Regel der Technik bei allen Neubauten,
Umbauten und Sanierungen zu beachten.
Fiir Gebdude, die vor Mai 2004 errichtet,
umgebaut oder saniert wurden, war die
Vorgangernorm DIN 18041 vom Oktober
1968, die etwas hohere Werte zulieB,
anzuwenden. Die rechtliche Verpflichtung
zur Anwendung dieser Norm ldsst sich
aus dem Arbeitsschutzgesetz, der Arbeits-
stattenverordnung, dem Sozialgesetzbuch
VIl sowie der Unfallverhiitungsvorschrift
,,Grundsétze der Pravention® (GUV-V A1)
ableiten. Die DIN 18041 ist baurechtlich
leider nicht eingefiihrt. Dies kann viel-
leicht die Nachldssigkeit von Planern und
Architekten in ihrer Berticksichtigung er-
klaren.

Das Darmstdadter Projekt

Im Arbeitsschutzausschuss beim staat-
lichen Schulamt in Darmstadt wurde

das Thema ,,Larmbelastung in Schulen*
wiederholt diskutiert. Es bestand Einver-
nehmen dariiber, dass Mafnahmen, die,
soweit schulbedingt méglich, unabhdngig
vom Verhalten der Betroffenen wirksam
sind, Vorrang haben vor organisatorischen

lassenraum
) ohne schall-
bierende Maf3-

en =

und verhaltensabhdngigen Mafnahmen.
Das Grundprinzip des Vorranges technisch-
baulicher Manahmen ist im Arbeitsschutz
allgemein anerkannt.

Im Mai 2004 wurde schlielich die
Durchfiihrung eines Projektes ,,Belastungs-
reduzierung durch Verbesserung der
Raumakustik an Schulen* beschlossen.
Beteiligt sind das Staatliche Schulamt fiir
die Stadt Darmstadt und den Landkreis
Darmstadt-Dieburg, der Magistrat der
Stadt Darmstadt, der Kreisverband Darm-
stadt der Gewerkschaft Erziehung und
Wissenschaft und die Unfallkasse Hessen
als zustandiger Unfallversicherungstrager
mit gesetzlichem Praventionsauftrag. Als
beratender Akustiker wurde Prof. Dr. Alfred
Schmitz vom Akustikbiiro TAC in Korschen-
broich hinzugezogen.

Die Projektpartner gehen von der An-
nahme aus, dass ein erheblicher Teil der
gesundheitsgefahrdenden Larmbelastung
auf ungiinstige raumakustische Verhalt-
nisse zuriickzufiihren ist. Eine gute Raum-
akustik gilt als Voraussetzung dafiir, dass
organisatorische und padagogische MaR-
nahmen fiir mehr Ruhe nachhaltig wirken
kdnnen. ZeitgemaRe Unterrichtsmethoden

wie Gruppenarbeit oder differenzierter
Unterricht sollten nicht an unzuldanglichen
akustischen Bedingungen scheitern.

Vor diesem Hintergrund will das Darm-
stadter Projekt folgende Ziele erreichen:

Steigerung von Gesundheit, Schul-
klima und Wohlbefinden sowie der
Lernleistungen am Lehr- und Lernort
Schule

Erhohung der Arbeitsplatzzufrieden-
heit und der Unterrichtsqualitat

Reduzierung der hohen Schiiler-
unfallzahlen durch Stressreduktion
und verbessertes Sozialklima

Entwicklung von praxisgerechten
Losungen zur Reduzierung der Larm-
bedingten Belastungen und Bean-
spruchungen fiir Lehrer und Schiiler

Begleitende MaBnahmen

Zur nachhaltigen Zielerreichung ist es
besonders wichtig, alle Beteiligen (zu-
standige Behdrden, Planer und Architek-
ten, Lehrer, Schiiler, Eltern) zu informie-
ren und fiir das Anliegen zu gewinnen.
Zu diesem Zweck wurden zahlreiche

Abb. 4 Nachhallzeitverlauf eines leeren Klassenraums
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Gespréache, z.B. mit der Schuldezernen-
tin und allen fiir die Schulen zusténdigen
Amtern, gefiihrt. Im Januar 2005 fand
eine Informationsveranstaltung fiir alle
derzeit im Darmstadter Schulbau tatigen
Architekten statt. Es nahmen mehr als

50 Personen teil. Die Resonanz, die auch
durch die 6rtliche Presse bis in die Offent-
lichkeit drang, war sehr ermutigend.

Messungen

Von Juli 2004 bis Marz 2005 wurden an

19 Schulen in 135 Rdumen Nachhallzeit-
messungen durchgefiihrt. Es wurde
schwerpunktmafig in Klassenzimmern,
Fluren und Foyers, aber auch in einigen
Lehrerzimmern und Sporthallen gemessen.
Eine Bestandaufnahme weiterer stadti-
scher Schulen ist bis Ende 2005 geplant.
Da mit den Messungen in Schulen mit
bekannt schlechter Raumakustik begonnen
wurde, ist zu erwarten, dass nach Ab-
schluss aller Messungen der Anteil von
Raumen mit zu hohen Nachhallzeiten
(zur Zeit ca. ein Drittel) niedriger ausfallen
wird. In Abbildung 2 sind die Messergeb-
nisse aus 110 Klassenzimmern dargestellt.
Der dargestellte Wert berechnet sich durch
Mittelung der Nachhallzeitwerte in den
500-Hz- und 1.000-Hz-Bédndern. Jeder Balken
steht fiir ein Klassenzimmer (die Zahl der
erfassten Raume war in den Schulen un-
terschiedlich). Die gestrichelte rote Linie
zeigt den Toleranzwert der Nachhallzeit

in unbesetztem Zustand von naherungs-
weise 0,8 Sekunden an.

Wie die Untersuchungen ergaben,
findet man in standardmafig ausgestatte-
ten Klassenrdumen ohne weitere Schall-
absorptionsmafinahmen frequenzabhan-
gige Nachhallzeiten von 1,4 bis 2 Sekun-
den. Diese Werte sind reprdsentativ fiir
alle Klassenraume, die in Aufbau und Ein-
richtung dem Raum gemaf} Abbildung 3
entsprechen.

Die Nachhallzeit ist im gesamten Fre-
quenzbereich von 100 Hz bis 4.000 Hz deut-
lich zu hoch (Abb. 4) und muss in erheb-
lichem Maf3e abgesenkt werden.

Raumakustische MaBnahmen

In drei Schulen sollen in jeweils zwei
Klassenzimmern Mafnahmen zur Verbes-
serung der Raumakustik umgesetzt wer-
den. Da der Schultrdager bauliche raum-
akustische Sanierungen kurzfristig nur

in begrenztem Umfang durchfiihren kann,
soll erprobt werden, welche tempordren
ErsatzmaBBnahmen in Selbsthilfe von
Eltern, Lehrkrdften, Hausmeistern und
Schiilern ausreichenden Erfolg verspre-
chen. Fiir solche Vorhaben werden zu

meist Vorschlage wie das Einbringen von
Vorhéngen, Teppichen oder Pinwédnden
gemacht. Die Wirksamkeit solcher Ideen
ist jedoch begrenzt. Die fiir eine ausrei-
chende Absorption erforderliche Flache
(in der GroBRenordnung der Grundflache
des Raumes) ist kaum zu erreichen. Da
zudem die eingebrachten Absorbermate-
rialien zu diinn sind bzw. direkt auf die
Wand- und Deckenflachen aufgebracht
werden, wirken die Malnahmen nur im
oberen Frequenzbereich. Dadurch klingen
die Raume ,,brummig*.

Bei der Auswahl der zu verwenden-
den Materialien und der Art ihrer Montage
besteht im Rahmen des Projekts das Ziel,
die Vorgaben der Norm méglichst in vollem
Umfang zu erfiillen. Die Zusammenarbeit
mit den zustédndigen Stellen soll sicher-
stellen, dass auch alle sonstigen Anforde-
rungen, zum Beispiel hinsichtlich Brand-
schutz und gesundheitlicher Unbedenk-
lichkeit, ausreichend berticksichtigt wer-
den.

Bei einem Besuch des Sicherheitstech-
nischen Dienstes der Stadt Fulda konnte
sich der Arbeitskreis wertvolle Anregungen
holen. Hier wurden unter Anleitung der
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Abb. 5 Sporthalle in Fulda mit
Schallabsorptionselementen

Die Wirksamkeit der Selbsthilfemaf3-
nahmen soll durch Vergleichsmessungen
der Nachhallzeiten tiberpriift werden.
Dariiber hinaus sollen die Schallpegel
in den betreffenden Klassenrdaumen bei
laufendem Unterrichtsbetrieb vorher und
nachher aufgezeichnet werden. Nur so
wird sich feststellen lassen, ob tatsdch-
lich eine Larmreduzierung eingetreten ist.
Die subjektive Bewertung der betroffenen
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—4#—  Gemessene Nachhallzeit nach dem Austausch der Deckenplatten
L Gemessene Nachhallzeit vor dem Austausch der Deckenplatten
Sollbereiche nach DIN

Abb. 6 Verbesserung der Nachhallzeit durch Austausch der Deckenplatten

Sicherheitsingenieurin Dr. Hella Glaser
bereits zahlreiche Raume erfolgreich akus-
tisch verbessert, z.B. auch eine Sporthalle,
in der Absorber abgehangt wurden (Abb.5).

In Einzelfdllen wurden zwischenzeit-
lich durch die Stadt Darmstadt MaBnah-
men eingeleitet. In einem Klassenraum
einer Grundschule gab es seit der Sanie-
rung nach einem Brandschaden vor eini-
gen Jahren Klagen der Lehrkréfte tiber
die akustischen Verhaltnisse. Bei den
Messungen stellte sich heraus, dass die
vorhandenen Akustikplatten falschlicher-
weise {iberstrichen worden waren. In Ab-
bildung 6 ist die Verbesserung der Nach-
hallzeit dargestellt, nachdem die Decken-
platten nun erneuert wurden.

Lehrkrafte und Schiiler soll durch einen
Fragebogen erfasst werden. Die Projekt-
gruppe hofft, dass die regional gewon-
nenen Erfahrungen einen Beitrag leisten
konnen, akustisch gute Lern- und Arbeits-
bedingungen hessenweit zu fordern.

Ortrun Rickes 069 - 29972-254
(o.rickes@ukh.de)

Das Literaturverzeichnis kann bei der Autorin
angefordert werden.
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